JANUAR 10

JUNI'10
SO 6. Musik im Gottesdienst Q.45
Gregorianische Choréle mit der
ScholAlpensis
DI 15. Innehalten - Meditation 19.15
FR 25.  Tanzgottesdienst 19.30
Jutl 10
DI 20. Innehalten - Meditation
FR 30.  Tanzgottesdienst
AUGUST 10
DI 17. Innehalten - Meditation 19.15
FR 27.  Tanzgottesdienst 19.30

VORSCHAU SEPT.
BIS DEZ. 2010

Offener Klostergarten SA 4. 9., 13.30 = 17.00 Uhr

Quatemberkonzert SO 5. 9. / 28.11., 17.00 Uhr

Kreisténze zu Franziskus DO 30.9., 19.30 Uhr

Kino im Kloster / Filmgespréch
SA2.10./SA6.+ MO 8. 11.

Spirituell unterwegs; Christliche Mystiker
MO 18. /DI 19. / MI 20. / DO 21.10., 19.15 Uhr

Adventsmeditationen DI 30.11./DO 2.12./SA 4.12./Dl
7.12./DO09.12./SA11.12./ Dl 14.12./DO
16.12./SA18.12., 7.00 = ca 7.35 Uhr

SO 3. Weihnachtskonzert 17.00
Ensemble Musicalina
DI 19. Innehalten - Meditation 19.15
FR 29.  Tanzgottesdienst 19.30
FEBRUAR 10
SO 14.  Musik im Gottesdienst Q.45
Orchesterverein Benken
DI 16. Innehalten - Meditation 19.15
SO 21.  Musik im Gottesdienst Q.45
Stephan Britt, Klarinette;
Voichita Nica, Klavier
Quatemberkonzert 17.00
Stephan Britt, Klarinette; Voichita Nica,
Klavier; Texte von Br. Anton Rotzetter
FR 26.  Tanzgottesdienst 19.30
MARZ 10
SO 7. Kino im Kloster 18.30
Film Kirschbliten
MO 8.  Filmgespréach 19.30
DI 16. Innehalten - Meditation 19.15
DO 25. Konzert 19.30
Ensemble Lyra
FR 26.  Tanzgottesdienst 19.30
SO 28.  Palmsonntag Q.45
Palmweihe im Klostergarten
Musik im Gottesdienst
Joner Blaserquartett
MO 29.
DI 30 Meditationen zur Karwoche 18.00
" in Bild = Wort - Stille = Musik - ca.
MI3T. 18.30

Lichtgottesdienste FR 3./FR 10./FR 17.12., 19.30 Uhr

Weihnachtsteinstimmung FR 24.12., 17.00 Uhr

APRIL 10
DO 1. Liturgie zum Hohen Donnerstag 20.00
Wache
Nachtgebet 21.30
FR 2. Karfreitagsmeditation 15.00
Nachtgebet in der Karwoche 21.30
SA 3. Nachtgebet in der Karwoche 21.30
SO 4. Ostersonntag 5.30
Auferstehungsfeier
Ostergottesdienst Q.45
SO 11.  Offenes Abendlob 17.30
SO 18.  Offenes Abendlob 17.30
DI 20. Innehalten - Meditation 19.15
FR 23. Nacht der Kloster
SO 25.  Offenes Abendlob 17.30
FR 30.  Tanzgottesdienst 19.30
MAI 10
SO 2. Musik im Gottesdienst Q.45
Stephan Britt, Klarinette;
Voichita Nica, Klavier
Quatemberkonzert 17.00
Stephan Britt, Klarinette; Voichita Nica,
Klavier; Texte von Br. Anton Rotzetter
SO 9. Offenes Abendlob 17.30
DO 13.  Christi Himmelfahrt Q.45
Festgottesdienst
Offenes Abendlob 17.30
SO 16.  Offenes Abendlob 17.30
DI 18. Innehalten - Meditation 19.15
SO 23.  Plingsfen Q.45
Festgottesdienst
Offenes Abendlob 17.30
FR 28.  Tanzgottesdienst 19.30

Jahresausklang FR 31.12., 17.00 Uhr
heTar
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ANGEBOTE

MITLEBEN

7. Febr. = 7. Mérz / 14. Mérz — 4. April /
18. April = 9. Mai / 16. Mai - 6. Juni /
4. Juli-8. Aug. / 29. Aug. — 26. Sept. /
10. - 31. Okt. / 28. Nov. — 26. Dez.

STANDIGE ANGEBOTE

SONNTAGSGOTTESDIENST
Immer um 9.45 Uhr

EXERZITIEN IM KLOSTER RAPPERSWVIL
IGNATIANISCHE EXERZITIEN
FR 22. Jan. = SA 30. Jan.
DI 13. April = SA 17. Apii
DI 10. Aug. — SA 14. Aug.
FR 1. Okt. = SA 9. Okt.
DI 23. Nov. = SA 27. Nov
Leitung: Br. Remigi Odermatt, Sr. Esther Caldelari

KONTEMPLATIVE EXERZITIEN

DI TT. Mai— SO 16. Mai

SO 14.Nov. = SO 21. Nov.

leitung: Br. Beat Plammatter/ Rita Kaelin-Rota

EXERZITIEN MIT BIBLODRAMA
MO 1.Nov - SA 6. Nov
Leitung: Br. Paul Mathis, Sr. Beatrice Kohler

WERKTAGSGOTTESDIENST

Dienstag, .00 Uhr
Donnerstag, 9.00 Uhr
Freitag, 19.30 Uhr
Samstag, 8.00 Uhr

TANZGOTTESDIENST

am lefzten Freitag im Monat, von 19.30 - ca. 20.45
Uhr (Daten in der Monatsiibersicht)

NACHTGEBET

Besinnlicher Tagesabschluss
21.30-21.45 Uhr in der Klosterkirche
Musik — Text — Stille

OFFENER KLOSTERTISCH

Am letzten Freitag des Monats vor dem Tanzgottes-
dienst. 17.45 Uhr Furbitigebet (Klosterkirche) 18.00
Uhr Nachtessen (bitte anmelden: 055 220 53 10)

VERTIEFUNGSWOCHENENDE KONTEMPLATION

FR 5. Febr. - SO 7. Febr.
leitung: Br. Beat Plammatter

INNEHALTEN - MEDITATION

19.15 = ca. 20.00 Uhr, jeden 3. Dienstag des
Monats (Daten in der Monatsibersicht)

KRAFT AUS DER STILLE

GRUNDSCHRITTE DER MEDITATION
FR 1T.Juni—So 13. Juni
leitung: Br. Beat Plammatter/ Rita Kaelin-Rota

BEICHTGELEGENHEIT

jeden Samstag und am Donnerstag vor dem ersfen

Freitag des Monats 14.00 - 15.00 Uhr

EXERZITIEN IM ALLTAG

SCHRITTE INS LEBEN
10. /17./ 24,/ 31. Marz / 6. April
Leitung: Br. Martin Heer

GEISTLICHE BEGLEITUNG

LEBEN IM JETZT
EINFUHRUNG INS EINFACHE GEBET IM
ALLTAG (KONTEMPLATION)
DO 8./ 15./22. /MO 26. April
DO 6./ MO 10. / MO 17. Mai
leitung: Br. Beat Plammatter / Rita KaelinRota

BIBLISCHE IMPULSE UND MALEN

18./25. Aug. / 2./ 8./ 15./22. Sept.

leitung: Br. Beat Plammatter / Margret Ammann

MALTAG - INNEHALTEN

20. Mérz / 4. Dezember
leitung: Br. Beat Plammatter/ Margret Ammann

ROMREISE

SO 6. —SA 12. Juni
leitung: Br. Adrian Miller / Br. Paul Meier

Geistliche Begleitung hilft, mit allem was zum eigenen Leben
gehsrt, den Weg mit Gott zu suchen und zu gehen.
Geistliche Begleitung hat kein anderes Ziel als die immer
gréssere Offenheit fur das Wirken Gottes zu unterstitzen.
(nach W. Brunner-Birri)

Sr. Rosmarie Sieber, Tel. 055 220 53 07

rosmarie.sieber@institutmenzingen.ch
Sr.Beatrice Kohler, Tel 055 220 53 08
sr.beatrice@klosterbaldegg.ch

Br. Remigi Odermait, Tel. 055 220 53 16
remigi.odermatt.ch@kapuziner.org

Br. Martin Heer, Tel. 055 220 53 04

martin.heer@kapuziner.org

Br. Beat Plammatter, Tel. 055 220 53 11
beat.pfammatter@bluewin.ch

KAPUZINERKLOSTER
RAPPERSWIL

Holb - Jahresprogramm

Januar - August 2010

Gottesdienste
Meditationen
Konzerte
Kurse
Begleitung
Mitleben

Exerzitien



